
SPRAY NASALE FORTE
DECONGESTIONANTE

Soluzione ipertonica al 2,2% di acqua di mare di Bretagna addizionata di 
estratti vegetali di Aloe Vera e Ribes Nero ed oli essenziali di Pino Mugo, Tea 
Tree e Limone.

Destinazione d’uso:  il dispositivo medico Benexè® Spray Nasale è un deconge-
stionante nasale. Agisce localmente per osmosi, aiuta a ridurre la congestione, 
la flogosi (indirettamente). Benexè® Spray Nasale è una soluzione ipertonica 
(2,2%) di acqua marina arricchita da estratti vegetali e oli essenziali da piante 
di coltivazione biologica. Non contiene gas propellente.

Indicazioni:  Benexè® Spray Nasale è indicato come trattamento coadiuvante di 
primo impiego in presenza di processi infiammatori delle vie nasali, quali sinusiti, 
raffreddori di diversa origine, riniti stagionali e allergiche.

Posologia: 1-2 nebulizzazioni per narice fino a 4 volte al giorno.

Descrizione: la soluzione ipertonica a contatto con le mucose nasali ostruite 
provoca una secrezione di acqua, richiamata per osmosi aiuta a diluire il muco 
viscoso accumulato, facilitandone la fluidificazione. La riduzione della viscosi-
tà del muco migliora la clearance mucociliare e favorisce l’allontanamento di 
virus, batteri, pollini, macro e micro particelle, attraverso l’espulsione del 
muco. Grazie alla eliminazione delle secrezioni in eccesso ed al trattamento 
delle mucose con sostanze naturali che favoriscono la creazione di un ambien-
te sfavorevole alla contaminazione batterica (o microbica), Benexè® Spray 
Nasale induce sollievo e previene le riacutizzazioni.

Tollerabilità ed effetti collaterali: l’assenza di vasocostrittori e l’azione natura-
le degli estratti vegetali e degli oli essenziali – di origine biologica – rendono 
Benexè® Spray Nasale un prodotto ben tollerato, il cui uso frequente (non supe-
riore a 15 giorni) non comporta assuefazione e rischi di “rinite medicamento-
sa”. In rari casi può provocare epistassi. In rari casi, in cui vi è ipersensibilità ai 
componenti si può avere una reazione allergica localizzata. Può causare lieve 
prurito all’interno della narice nei primi istanti dopo l’uso. In caso si presentas-
se qualsiasi effetto collaterale differente da quelli riportati, la preghiamo di 
contattare immediatamente il fabbricante e rivolgersi al proprio medico cu-
rante.

Istruzioni per l’uso: soffiarsi il naso prima della nebulizzazione. Spruzzare la 
soluzione in ogni narice con colpi rapidi ed energici inspirando profondamente 
e tenendo la testa in posizione diritta. Dopo la nebulizzazione inspirare pro-
fondamente a bocca chiusa, premendo leggermente col dito indice sull’altra 
narice, al fine di assicurare una ripartizione della soluzione sull’intera mucosa 
nasale. Dopo l’uso sciacquare con acqua tiepida il beccuccio e asciugarlo con 
un fazzolettino di carta.

Avvertenze e precauzioni.
• Usare a temperatura ambiente (20°C - 25°C).
• Conservare il dispositivo medico in un luogo asciutto, al riparo dalla luce.
• Non esporre il flacone a fonti di calore.
• Non usare su bambini al di sotto di 12 anni. Tenere lontano dalla portata dei 

bambini.
• Evitare il contatto con gli occhi.
• Non usare in caso di ipersensibilità nota ai componenti. Non utilizzare in caso 

di ipersensibilità a molluschi e/o crostacei.
• Non ingerire.
• Non usare in modi e per scopi diversi da quelli specificatamente indicati dal 

fabbricante nelle presenti istruzioni per l’uso. Il flacone è di uso strettamente 
personale: potrebbe essere un veicolo di infezione.

• Non utilizzare su mucosa nasale lesa.
• In caso di reazioni indesiderate sospendere il trattamento.
• Se utilizzato con altri farmaci/Dispositivi Medici consultare preventivamente 

il proprio medico.
• Utilizzare entro 1 mese dall’apertura.
• Non sono attualmente conosciute controindicazioni all’utilizzo dei 

componenti contenuti in Benexè® Spray Nasale Forte in gravidanza o 
allattamento, in questi casi prima di utilizzare il prodotto consultare il 
proprio medico.

Multi-azione per una pulizia delicata delle fosse nasali ed un rapido effetto 
decongestionante.

Acqua di mare (concentrata) = azione igienizzante ed emolliente
L’acqua marina utilizzata nella formulazione proviene dal Mare della 
Bretagna, la cui composizione è simile a quella del nostro plasma sanguigno e 
particolarmente ricca di sali minerali e oligoelementi. Oltre a pulire le fosse 
nasali e ad allontanare polvere e pollini, l’acqua marina in forma ipertonica 
favorisce la clearance muco-ciliare e la fluidità del muco in eccesso 
promuovendone l’espulsione.

Estratto glicerico di ribes nero
Estratto secco di aloe vera
Olio essenziale di pino mugo = azione balsamica e di fragranza
Olio essenziale di melaleuca alternifolia (tea tree) da coltivazione biologica
Olio essenziale di limone da coltivazione biologica = fragranza

SMALTIMENTO: il dispositivo deve essere gestito come da regolamento di ge-
stione dei rifiuti dell’Ente Gestore Locale. Non disperdere il prodotto o la sua 
confezione nell’ambiente.
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A 2.2% hypertonic solution containing sea water from Brittany, Aloe Vera and 
Blackcurrant Plant extracts, and Mountain Pine, Melaleuca (Tea Tree), and 
Lemon essential oils.

Use:  the Benexè® Nasal Spray medical device is a nasal decongestant. It acts 
locally by osmosis, helping to reduce congestion, and indirectly, inflammation. 
Benexè® Nasal Spray is a hypertonic (2.2%) sea water solution enriched with 
plant extracts and essential oils from organically grown plants. Free from 
propellant gas.

Indications:  Benexè® Nasal Spray is recommended as a first-line adjuvant 
therapy in the case of inflammatory processes of the upper airways, such as 
sinusitis, different types of colds, and allergic and seasonal rhinitis.

Dosage: 1-2 sprays per nostril up to 4 times per day.

Description: When brought into contact with blocked mucous membranes, the 
hypertonic solution causes the secretion of water which, drawn by osmosis, 
helps to dilute built-up thick mucus, facilitating its fluidification. The reduction 
of mucus viscosity improves mucociliary clearance and helps to remove 
viruses, bacteria, pollen, as well as macro and micro particles through the 
expulsion of mucus. By eliminating abnormal discharge and treating the 
mucous membrane with natural substances that create a hostile environment 
for bacterial (or microbial) growth, Benexè® Nasal Spray provides relief and 
prevents relapse.

Tolerability and side effects: the absence of vasoconstrictors and the natural 
action of organic plant extracts and essential oils, make Benexè® Nasal Spray a 
well-tolerated product that can be used often (not more than 15 days) without 
causing tolerance or “rhinitis medicamentosa”. In rare cases, it may cause 
epistaxis. In rare cases, when there is a hypersensitivity to its components, it 
may cause a local allergic reaction. A slight tingling sensation may be 
experienced inside the nostril right after application. Should you experience 
side effects other than those described herewith, please contact the 
manufacturer immediately and consult your physician.

Instructions for use: blow your nose before using the spray. Spray the solution 
into each nostril quickly and energetically, breathing deeply and holding your 
head upright. After spraying, take a deep breath with your mouth closed, then 
slightly press the other nostril with your finger so that the solution is 
distributed onto the entire mucous membrane. After use, rinse the nozzle with 
warm water and dry it with a tissue.

Warnings and precautions.
• Use at room temperature (20°C - 25°C).
• Store the medical device in a dry place, away from direct sunlight.
• Do not expose the bottle to a heat source.
• Do not use on children under the age of 12.
• Keep out of children’s reach.
• Avoid contact with the eyes.
• Do not use in case of known hypersensitivity to any of the components.
• Do not use in case of hypersensitivity to crustaceans and/or molluscs.
• Do not swallow.
• Do not use in ways and for purposes other than those specified by the 

manufacturer in these instructions for use. The bottle is strictly for personal 
use; it might carry infections.

• Do not use on damaged mucous membrane. Should you experience any side 
effects, please discontinue treatment.

• If used with other drugs/medical devices, consult your doctor in advance.
• Use within 1 month after opening the bottle.
• To date, the components of Benexè® Nasal Spray have no known 

contraindications when used during pregnancy or breastfeeding; in these 
cases, consult your doctor before using the product.

A multi-action product to deeply cleanse the nasal cavities with a 
decongestant effect.

Sea water (concentrate) = cleansing and softening action
The sea water contained in this formula comes from the sea near brittany. Its 
composition is similar to our blood plasma and is particularly rich in mineral 
nutrients and trace elements. In addition to cleaning the nasal cavities and 
removing dust and pollen, hypertonic sea water favours mucociliary clearance 
and the fluidity of built-up mucus facilitating its expulsion.

Glyceric blackcurrant extract
Aloe vera dry extract
Mountain pine essential oil = fragrance and balsamic action
Organic melaleuca alternifolia (tea tree) essential oil
Organic lemon essential oil = fragrance

Disposal: the device must be disposed of in compliance with the waste 
management regulation of your local management authority. Do not dispose 
of the product or its packaging into the environment.
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